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Ruokahavikkitutkimus Suomessa

Ensimmainen ruokahavikkitutkimus
2008 (Luke)

Lukessa yli kymmenen kansallista ja
kansainvalista hanketta ruokahavikista
(Luke toteuttajana), muita mm. HSY

Tarkasteltu koko ketjua

Suomessa ruokahavikkia
(sydomakelpoista ruokaa) on
ensimmaisten karkeiden arvioiden
mukaan 400 - 500 miljoonaa kiloa
(Luke)
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YK, Komissio

 YK:

— Tavoitteena puolittaa ruokahavikki vuoteen 2030 mennessa

kuluttajatasolla ja kaupoissa, seka vahentaa ruokahavikkia ketjun
kaikissa osissa

« Euroopan komissio:
— Sitoutunut YK:n asettamaan tavoitteeseen

— Perustanut tydryhman, jossa luodaan yhdenmukaiset
menetelmat elintarvikejatteen mittaamiseen: tiedonkeruulle

minimivaatimukset. Tarkoituksena verrata jasenmaita keskenaan
ja eri vuosina.

Lukge)
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Elintarvikejate ja ruokahavikki

« Elintarvikejate = sydmakelvoton (kuten luut ja hedelmien kuoret) ja
syomakelpoinen (ainakin alun perin) ruoka, mita ei hyddynneta
Ihmisravintona, rehuna tai muuna arvokomponenttina.

- Komissio kayttaa tatd maaritelmaa

* Ruokahavikki = alun perin syoméakelpoinen ruoka, jota ei hyddynneta
Ihmisravintona, rehuna tai muuna arvokomponenttina.

- Ruokahavikkitutkimus on perustunut tdhan maaritelmaan Suomessa

Lukge)
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Euroopan komissio: elintarvikejatteen mittaaminen

« Kattaa alkutuotannon, teollisuuden, kaupan, ravitsemispalvelut ja kotitaloudet

« Tarkat mittaukset (in-depth measurements) tehdaan joka neljas vuosi
(ensimmainen 2020) ja jokaiselta vuodelta toimitetaan arvio havikin maarasta

« Esimerkkeja rajauksista:
— Peltoon jadvaa osaa ei lasketa.

— Elintarvikejate maaraytyy sen jatkokayttokohteen mukaan: esim. jos ruoka
paatyy rehuksi, se ei ole elintarvikejate. Komissio kuitenkin suosittelee, etta
jasenmaat raportoivat myos rehukayton erikseen.

« Vapaaehtoista mitata syomakelpoinen osa elintarvikejatteessa ts. ruokahavikki

Jasenmaat saavat itse valita mittausmenetelméat. Ei ole annettu tarkennuksia
datan laatuun (otoskoko ym.).

DRAFT: https://ec.europa.eu/info/law/better-reqgulation/initiatives/ares-2018- Q

705329 _en Lu ke
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VALTSU: 6. Tavoite: Ruokahavikki puolitetaan vuoteen
2030 mennessa

6.1. Laaditaan tiekartta Suomen ruokahavikin vahentamiseksi

— Kansallisessa tiekartassa linjataan keinot paasta tavoitteeseen seka
seurantaindikaattorit ja -jarjestelma havikin seurantaan. Suomi vaikuttaa aktiivisesti
ruokahavikin maarittamisen ja laskentamenetelmien kehittdmiseen.

«  6.2. Ruokasektorilla otetaan kayttoon ruokahavikin vAhentamista edistava vapaaehtoinen
materiaalitehokkuussitoumus

«  6.3. Suunnataan ruokajarjestelmaan liittyvaa rahoitusta ruokahavikkia vahentaviin ja
ruokajarjestelmien kestavyytta edistaviin tutkimus- ja kokeiluhankkeisiin seka
panostetaan neuvontaan ja viestintaan

*  6.4. Vahvistetaan ruokahavikkindkdkulmaa perusopetuksessa ja suurtalousalan
opetuksessa seka yllapidetaan ruokakasvatusta paivakodeissa

*  6.5. Toteutetaan kauppojen, ruoka- ja ravintolapalveluiden sekajatteen

koostumustutkimuksia ja niiden yhteydessa ruokahé&vikin osuuden selvityksia Q
*  6.6. Tahderuokakaytanto laajennetaan koko maahan Lu ke
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Ruokahavikin seurantahanke (2018-2020)

Kehitetaan elintarvikejatteen ja ruokahavikin seurantaa Suomessa: koko
ruokaketjun elintarvikejate ja ruokahavikki jatkuvaan seurantaan

— Jokaiseen ketjun vaiheeseen kehitetaan seurantamenetelma

— Paivitetty tieto elintarvikejatteesta ja ruokahavikista koko ruokaketjussa

— Jaotellaan raaka-aineittain. Esim. mahdollista arvioida kasvishavikki koko ketjussa
Luke vetad hanketta. Mukana ketjun toimijat ja sidosryhmat. Rahoittamassa:
MMM, YM, TEM, ETL, PTY (keskustelut kesken MTK:n kanssa)
Yhdenmukaisuus kv-linjausten kanssa. Kansallisesti luodaan myds omat
tarkemmat tavoitteet.

Kansallinen tiekartta, innovaatiot ruokahavikin vahentamiseksi
www.luke.fi/ruokahavikkiseuranta
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http://www.luke.fi/ruokahavikkiseuranta

Yhteistyo

elintarvikeketjussa

Yhteiset maaritelmat
KV seuranta

Aineiston keruun koordinointi ja
harmonisointi

Alkutuotanto m

Ravitsemis- .
palvelut Kotitaloudet

Elintarvikejatteen ja ruokahavikin seuranta Suomessa

O

Datankeruu- Datankeruu- Datankeruu- Datankeruy- Datankeruu-
menetelmat menetelmat menetelmat menetelmat menetelmat
Otoskoko Otoskoko Otoskoko Otoskoko Otoskoko
Edustavuus Edustavuus Edustavuus Edustavuus Edustavuus
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Esimerkki: Kasvishavikki

: Kasvishavikki >

Alkutuotanto Kuorimot Varbsto Teollisuus  Kauppa Ravintola Kotitalous
70 % 80 %
elintarvike syddaan
ketjuun
| 20 % kasvishavikkia
30 %
sivuvirtaa Huom! Luvut ovat

viitteellisia, eivatka
perustu mittauksiin.

]
Kasvis muuhun Kuorinta, Havikki: Havikki: Havikki Havikki Havikki Q

kayttoon: pilkonta  varasto/ kasvis- kaupassa ravintolassa kotitaloudessa
erityisesti rehu ym. logistiikka jalosteet u e
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CIRCWASTE (2016-2022), Ruokahavikin
vahentamiseen tahtaavat pilotit

Kokeillaan ruokahéavikin vahentamista erilaisilla piloteilla:

v

v
v
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Ravintoloissa havikin punnitukset (lautashavikki) ja viestintakampanja -
tehdaan havikista nakyva asia kaikille

Alueellinen tiekartta havikin vahentamiseksi

Ruoka-avun haasteiden tunnistaminen ja hyvien kaytantéjen kayttoon
ottaminen - tavoitteena havikin vahentaminen

Maataloudessa kasvisten ylitarjontatilanteeseen vastaaminen ja markkinointi:
joustavampi tilausketju ja sadon ennakointitieto viljelijoilta

Lukge)
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TyOpajassa ehdotetut keinot havikin
vahentamiseksi

Havikkitietopankki

Opetus, koulutus, kampanjat
Ruoka-aputoiminnan kehittaminen
Toiminnan digitalisointi
Kuluttajalahtinen muotoilu
Havikkioutlet

Sensonkituotteiden kauppaaminen
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Kiitos!
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